Ana Santarelli One ll
Rua Maria Adelaide Freitas Gongalves, 69 - Porto - CP 4350-109 °
Telefone: (351) 917 170 256 | geral@anasantarelli.pt

Dados Pessoais

ANAMNESE CORPORAL

Nome Completo: Cliente 01
Idade: 30
Data de Nascimento: 01/11/1985
Sexo: Feminino
Estado Civil: Casada(o)
e Contabilista
Profisséo:
Telefone: 908765321
. Rua Projetada, 25, Porto
Endereco:
E-mail: cliente01l@anasantarelli.pt
L Amigos
Como conheceu a clinica:
Historico de Salude
o N&o Tem
Doencas pré-existentes:
Alergias alimentares: Néo Tem
. - N&o Tem
Alergias a cosméticos:
Alergias medicamentosas: Néo Tem
Antecedentes renais: Néo
Antecedentes cardiacos: Néo
Antecedentes cirdrgicos: Néo
Varizes: Sim
Anticoncepcional: Néo
Né&o

Gravida ou lactante:

Medicamentos utilizados:

Historico Estético

Procedimentos anteriores:

Resultados de procedimentos:

Para controle de pressao



Produtos cosméticos utilizados:
Rotina de cuidados com a pele:

Frequéncia de uso dos produtos:

Habitos e Estilo de Vida

Habitos alimentares:
Diabetes:

Consumo de alcool:
Consumo de cafeina:
Exposicao ao sol:
Tabagismo:
Atividade fisica:
Outros vicios:
Qualidade do sono:

Histérico menstrual:

Expectativas e Objetivos

Expectativa com o tratamento:
Objetivos do tratamento:

Preocupacées:

Perguntas Adicionais

Outras informagbes:

Consentimento

Tratamento explicado:

Ciente dos riscos:

Efeitos colaterais informados:
Consentimento assinado:
Regido do tratamento:

Peso inicial:

Peso final:

Tratamento indicado:

NUumero de sessdes:

Protetor Solar

Diario

Ruins

Sim

Pouca Frequéncia
Sim

Moderada

N&o

Ocasional

Né&o

Média

Normal

Emagrecer
Perda de medidas

Nenhuma

Sim

Sim

Sim

Sim
Abdomen;Flancos
63 kg

0 kg

Criolipolise

4



Data de inicio: 12/11/2025

Data de registro: 07/11/2025 15:22

Declaro que as informacgdes declaradas séo verdadeiras, ndo cabendo ao profissional quaisquer responsabilidade por informag6es omitidas
nesta avaliacao.

Porto, 17 de novembro de 2025

Assinatura do Cliente
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